Семейный фестиваль ВФСК ГТО Тюменского муниципального района 
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09 сентября 2018 года в Тюменском районе пройдет I этап фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд.
Принять участие в фестивале могут все желающие от 6 до 70 лет и старше, изъявившие желание выполнить нормативы комплекса ГТО, как в составе семьи, так и единолично.
Отметим, что обязательными условиями участия в фестивале являются регистрация на сайте www.gto.ru и медицинский допуск, который можно получить в поликлиниках по месту жительства.

В Тюменском районе местом выполнения нормативов ВФСК ГТО станет 
27 площадок:
р.п. Богандинский, ул. Юбилейная, д. 5Б  МАОУ Богандинская СОШ №1

р.п. Богандинский, пер. Садовый, д.1   МАОУ Богандинская СОШ № 2

п. Винзили, ул. Мичурина, д.16/1 МАУ ЦФСР "Юность" ТМР

п. Винзили, ул. Комсомольская, д.1 МАОУ Винзилинская СОШ

р.п. Боровский, ул. Ленинградская, д.7  МАОУ Боровская СОШ

р.п. Боровский, ул. Октябрьская, д.1а МАУ СК "Боровский"

р.п. Боровский, ул. Советская, д.12 МАОУ Боровская СОШ (здание №4)

с. Каскара, ул Ленина, д.7 МАУ ЦФСР "Лидер" ТМР

с. Ембаево, ул. Муссы Джалиля, д.74а строение 1 МАУ ЦФСР "Лидер" ТМР

с. Борки, ул. Советская, д.26  МАУ ЦФСР "Лидер" ТМР

с. Созоново, ул. Молодежная, д.2  МАОУ Созоновская СОШ

с. Чикча, ул.Ю.Гагарина, д.16 АУ Чикчинский ЦКД

с. Муллаши, Советская, д.25 ст. 1.  МАОУ Муллашинская СОШ

д. Пышминка, ул. Береговая, д.27 МАОУ Пышминская ООШ

с. Мальково, ул. Совхозная, д.23а, МАОУ Мальковская СОШ

п. Андреевский, пер. Лесной, д.13 МАОУ Андреевская СОШ

п. Новотарманский,  ул. Школьная, д.2 МАОУ Новотарманская СОШ

с. Кулаково, ул. Семеновых, д.101а МАОУ Кулаковская СОШ

с. Каменка, ул. Новая, д.18 МАОУ Каменская СОШ

с. Перевалово, ул. Школьная, д.13 МАОУ Переваловская СОШ

п. Московский, ул. Озерная, д.8 МАОУ Московская СОШ

с. Салаирка, ул. Новая, д.35 Филиал МАОУ Новотарманской СОШ "Салаирская СОШ"

д. Нариманова, ул. Центральная, д.21 Филиал МАОУ Новотарманской СОШ "Наримановская СОШ"

с. Червишево, ул. Трактовая, д.2б  СК «Червишевский»

с. Горьковка, ул. Молодежная, д.1а  СК «Горьковский»

с. Онохино, ул. Центральная, д. 30/1 МАУ ЦФСР ТМР

с. Успенка, ул. Коммунаров, д.3 МАОУ Успенская СОШ

В программе I этапа фестиваля: 
1. подтягивание из виса на высокой перекладине или сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу; 
2. наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье; 
3. прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 
4. поднимание туловища из положения лежа на спине.

Предварительные заявки на участие в I этапе фестиваля направляются 
до 4 сентября 2018 года в центры тестирования ГТО Тюменского района по муниципальным образованиям:

МАУ ЦФСР ТМР c. Онохино ул. Центральная, 30 стр.1

E-mail: 83452779079@mail.ru
Тел. 8 (3452) 779-573
Сайт: http://sportonohino.ru/
Новотарманское МО
Кулаковское МО
Каменское МО
Переваловское МО
Московское МО
Салаирское МО
Наримановское МО
Червишевское МО
Горьковское МО
Онохинское МО
Успенское МО
МАУ ДО ДЮСШ №2 ТМР 

р.п. Богандинский. ул. Ломоносова, 2б

E-mail: dussh2tmr@mail.ru
Тел. 8 (3452) 721-138
Сайт: http://dussh2tmr.ru
МО п. Андреевский
Богандинское МО
МО п. Винзили
МО п. Боровский
Каскаринское МО
Ембаевское МО
Борковское МО
Созоновское МО
Чикчинское МО
Муллашинское МО
Н-Пышминское МО
Мальковское МО
